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Kies voor gemak tijdens de
vakantie en boek een
strandcabine met daarin
2 strandstoelen en een
parasol.

Heerlijk een vast plekje op
het strand, zodat je niet hoeft
te sjouwen met je spullen.

De cabine is per week te CODE OM
boeken van vrijdag t/m l o DIRECT TE

vrijdag via de website: |
www.zuid-zuid-west.nl RESERVEREN

TIPS VOOR OP HET STRAND

1. Lees de gemeenteborden bij de strandtoegang met informatie over de zee.

2. Let altijd goed op de aanwijzingen van Life-guards: een gele vlag betekent
dat het gevaarlijk is om te zwemmen, bij een rode vlag is het verboden om
te zwemmen.

3. Geef kinderen een naambandje met een mobiel telefoonnummer
(verkrijgbaar bij de strandpost) of schrijf uw nummer op de schouder of
bovenarm.

4., Laat kinderen nooit alleen in de buurt van de zee spelen, blijf op een
armlengte afstand, verlies ze niet uit het oog!

S. Spreek op het strand een vaste, makkelijk herkenbare plek af (zoals een
strandpost of-paal) om elkaar weer te ontmoeten als iemand verdwaalt.

6. Gebruik zonnebrand met een hoge beschermingsfactor en bescherm huid
en hoofd goed tegen de zon (T-shirt, petje). Blijf niet te lang in de zon!

7 . Houd het weer, de wind en getijden goed in de gaten.



